"Mais voici (e fryit de ("&oprit . amour, joie. paix. patience., honté,
bienvei(lance. fidélité. douceyr et maitvise de s0i." Galates 5.22

Bienvelillance Jﬁé[%é

Tobie 2, 1-5

Tobith, homme juste déportée a Ninive, enterre en cachette les
Israélites tués par le roi Assyrien malgré la loi qui le lui interdit,
pour repondre en premier a la loi de Dieu. Déenoncé, il fuit.
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Sous le reghe d’Asarhaddone, je revins chez moi, et ma femme Anna me
fut rendue, ainsi que mon fils Tobie. Lors de notre fete de la Pentecote,
gui est la sainte féte des Semaines, on me prépara un bon repas et je
m’'étendis pour le prendre. On placa devant moi une table et on me
servit guantité de petits plats. Alors je dis a mon fils Tobie :

« Va, mon enfant, essaie de trouver parmi nos freres déportés a Ninive un
pauvre qui se souvienne de Dieu de tout son coeur ; ameéne-le pour gu'il
partage mon repas. Moi, mon enfant, jattendrai qgue tu sois de retour. »
Tobie partit chercher un pauvre parmi nos fréres. A son retour, il dit :
« Pere!- Quy a-t-il, mon enfant ? - Pere, qguelgu’'un de notre nation a été
assassiné ; il a été jeté sur la place publigue, il vient d'y étre étranglé. »
Laissant la mon repas avant méme d’y avoir touché, je me précipitai,
jenlevai de |la place |le cadavre que je déposai dans unhe dépendance en
attendant le coucher du soleil pour I'enterrer.

A mon retour, je pris un bain et je mangeai mon pain dans le deuil, ,’

La bienveillance est une disposition de |I'ame qui nous porte a faire du bien a nos
semblables, nous rend sensibles a leurs peines et a leurs embarras, et nous engage a
chercher les moyens de les en tirer. Lorsque je laisse 'Esprit-Saint vivre en moi, il y fait
grandir ce fruit.

Je pense a lI'un de mes proches qui a cette qualité d'ame et je rends grace a Dieu pour |ui.

Apres avoir lu cet extrait du livre de Tobie je confie a Dieu les personnes décedées ces
derniers mois et les familles qui n‘ont pas pu revoir leurs proches, ni Méme étre présents
aux funérailles.

Je prie aussi pour ceux qui les ont accompagné dans leurs derniers instants, vivants (peut-
étre sans le savoir) cette ceuvre de miséricorde qu'est ensevelir les morts.

A l'exemple de Tobith je cherche un moyen d'accueillir un pauvre comme j'accueillerais
un frere.



HEUREUX LES COEURS MISERICORDIEUY, CAR LS

0BTIENORONT MISERICOROE.
MATTHIEUS, 9

Je désire me transformer toute entiere en Ta miséricorde
et eétre ainsi un vivant reflet de Toi, 6 Seignheur.

Aide-moi, Seigheur, pour que mes yeux soient
miséricordieux, pour gue je he soup¢conhne et ne
juge jamais d’apres les apparences extérieures,

mais que je discerne |la beauté dans I'ame de mon
prochain et lui vienne en aide.

Aide-moi, Seignheur, pour gue mon oreille soit
miséricordieuse, afin que je me penche sur les
besoins de mon prochain et ne reste pas
indifférente a ses douleurs ni a ses plaintes.

Aide-moi, Seigheur, pour que ma langue soit
miséricordieuse, afin que je ne dise jamais de mal
de mon prochain, mais que j'aie pour chacun une

parole de consolation et de pardon.

Aide-moi, Seigheur, pour que mes mains soient

miséricordieuses et remplies de bonnes actions,

afin que je sache faire du bien a mon prochain et

prendre sur moi les taches les plus lourdes et les
plus déplaisantes

Aide-moi, Seigheur, pour que mes pieds soient
miséricordieux, pour me hater au secours de mon
prochain, en dominant ma propre fatigue et ma
lassitude. Mon véritable repos est dans le service
rendu a mon prochain.

Aide-moi Seigneur, pour que mohn coaur soit
miséricordieux, afin que je ressente moi-méeme les
souffrances de mon prochain. Je ne refuserai mon

coeur a personne.

Que Ta miséricorde repose en moi 6 mon Seigneur.
Transforme-moi en toi car tu peux tout.

Sainte Faustine Kowalska

HTTP://WWW.RMOUEST.FR



VIENS EN NOS CCEURS ESPRIT-SAINT,

ESPRIT-SAINT, TOl QUI ES FEU BRULANT
ET SOURCE D’'EAU VIVE,
ESPRIT-SAINT, TOI QUI ES VENT VIOLENT
ET BRISE LEGERE,
ESPRIT-SAINT, TOl QUI ES L'AMOUR DE DIEU,
ESPRIT-SAINT, TOl QUI DONNE LA VIE,
ESPRIT-SAINT, TOIl QUI ES DIEU,

RENOUVELLE EN NOUS LA VIE DIVINE,
RAVIVE EN NOS CCEURS
LA FOI, LESPERANCE ET LA CHARITE,
DELIVRE-NOUS DE TOUTE PEUR,
REPANDS EN ABONDANCE TES DONS
DANS NOS CCEURS
COMME TU L'AS FAIT POUR LES
APOTRES LE JOUR DE LA PENTECOTE,

VIENS ESPRIT-SAINT, DONNE LA VIE A
NOS PAROISSES, NOS MOUVEMENTS,
NOS COMMUNAUTES,

ACCORDE-NOUS :
UN NOUVEL ELAN DE SAINTETE,
UNE NOUVELLE AUDACE MISSIONNAIRE,

TRANSFORME NOS VIES,

DONNE-NOUS LA SIMPLICITE DU CEUR,
LE COURAGE,
LA JOIE

ESPRIT-SAINT, APPRENDS-NOUS L’!—IUMILITE,
ESPRIT-SAINT, APPRENDS-NOUS A AIMER.

Magr Yves Le SauxX



