
Va, mange avec plaisir ton pain et bois d’un cœur joyeux ton vin,

car Dieu, déjà, prend plaisir à ce que tu fais.

Porte tes habits de fête en tout temps, n’oublie pas de te parfumer

la tête.  Savoure la vie avec la femme que tu aimes, chaque jour de

cette vie de vanité qui t’est donnée sous le soleil, tous ces jours de

vanité… Voilà ton lot dans la vie et dans la peine que tu prends sous

le soleil. Tout ce que ta main trouve à faire, fais-le avec la force dont

tu disposes, car il n’y a ni travaux, ni projets, ni science, ni sagesse au

séjour des morts où tu vas. J’ai regardé encore, et j’ai vu sous le soleil

que la course n’est pas donnée aux plus rapides, ni aux braves la

victoire, ni aux sages le pain, ni aux avisés la richesse, ni aux

intelligents la faveur, car il y a pour chacun d’eux des temps et des

contretemps.

Tout ce qui fait ma vie intéresse Dieu. Je prends le temps de lui raconter ce

qui m'a réjoui aujourd'hui.

 

L'Ecclésiaste nous invite à savourer chaque instant de notre vie terrestre, ni

égoïstement ni par amour de cette terre, mais dans l'attente de la joie

éternelle.

Quelles joies dans ma vie sont des cadeaux de Dieu comme avant-goût de la

vie éternelle ?

 

 

Jour 2Joie
Ecclésiaste 9, 7-11

" M a i s  v o i c i  l e  f r u i t  d e  l ’ E s p r i t  :  a m o u r ,  j o i e ,  p a i x ,  p a t i e n c e ,  b o n t é ,

b i e n v e i l l a n c e ,  f i d é l i t é ,  d o u c e u r  e t  m a î t r i s e  d e  s o i . "  G a l a t e s  5 , 2 2



« SOYEZ TOUJOURS JOYEUX
D’APPARTENIR AU SEIGNEUR.

JE LE RÉPÈTE : SOYEZ JOYEUX ! »
PHILIPPIENS 4,4

«   L E  SECRET  DU  BONHEUR  EST  DE  V I VRE
INSTANT  APRÈS  I N S TANT  ET  DE  

REMERC I ER  L E  SE IGNEUR  DE  TOUT  CE  QU ’ I L
NOUS  DONNE  JOUR  APRÈS  JOUR  DANS  

SA  GRANDE  BONTÉ .   »
SA IN TE  G IANNA  BERET TA  MOLLA

HTTP : / /WWW .RMOUEST . FR

Je vous ai dit cela pour que

ma joie soit en vous, et que

votre joie soit parfaite.

Jean 15, 11

 La meilleure manière de montrer notre
gratitude envers Dieu et envers les gens, c'est

d'accepter tout avec joie.
 Sainte Teresa de Calcutta

Heureux plutôt ceux qui écoutent

la parole de Dieu  et la mettent

en pratique ! Luc 11,28

Nous attendons notre vie du Seigneur : il est pour nous un
appui, un bouclier. La joie de notre cœur vient de lui, notre

confiance est dans son nom très saint.
Psaume  33, 21

Le Seigneur me protège, il est mon  bouclier.
Du fond du cœur, je lui ai fait confiance 

 j’ai reçu du secours, j’ai le cœur en fête.
Je veux chanter pour le louer.

Psaume 28, 7

A i n s i  j e  v ou s  l e  d i s  :  I l  y  a  de  l a  j o i e
d e v an t  l e s  ange s  de  D i eu
pou r  un  s e u l  pé cheu r  qu i  s e  c on v e r t i t .

L u c  1 5 ,  1 0



Mgr Yves Le Saux

V I ENS  EN  NOS  CŒURS  ESPR I T -SA INT ,

ESPR I T -SA INT ,  TO I  QU I  ES  FEU  BRÛLANT
ET  SOURCE  D ’EAU  V I VE ,

ESPR I T -SA INT ,  TO I  QU I  ES  VENT  V IO LENT
ET  BR I SE  L ÉGÈRE ,

ESPR I T -SA INT ,  TO I  QU I  ES  L ’AMOUR  DE  D I EU ,

ESPR I T -SA INT ,  TO I  QU I  DONNE  LA  V I E ,

ESPR I T -SA INT ,  TO I  QU I  ES  D I EU ,

RENOUVEL LE  EN  NOUS  LA  V I E  D IV INE ,

RAV I VE  EN  NOS  CŒURS
LA  FO I ,  L ’ESPÉRANCE  ET  LA  CHAR I TÉ ,

DÉL I VRE -NOUS  DE  TOUTE  PEUR ,

RÉPANDS  EN  ABONDANCE  TES  DONS
DANS  NOS  CŒURS

COMME  TU  L ’AS  FA I T  POUR  L ES
APÔTRES  L E  JOUR  DE  LA  PENTECÔTE ,

V I ENS  ESPR I T -SA INT ,  DONNE  LA  V I E  À
NOS  PARO I S SES ,  NOS  MOUVEMENTS ,

NOS  COMMUNAUTÉS ,

DONNE -NOUS  LA  S IMPL I C I T É  DU  CŒUR ,

L E  COURAGE ,

LA  JO I E

ESPR I T -SA INT ,  APPRENDS -NOUS  L ’HUM I L I T É ,

ESPR I T -SA INT ,  APPRENDS -NOUS  À  A IMER .

ACCORDE -NOUS
UN  NOUVEL  É LAN  DE  SA INTETÉ ,

UNE  NOUVEL LE  AUDACE  MISS IONNA IRE ,

TRANSFORME  NOS  V I E S ,


